
Merkblatt ZAP 1, 2026

Kursinhalte

Der Prüfungsvorbereitungskurs deckt die geforderten 

Prüfungsthemen in Deutsch und Mathematik ab und bietet eine 

gezielte Vorbereitung auf die Prüfung. Die Schüler*innen 

bearbeiten konkrete Prüfungsaufgaben, entwickeln geeignete 

Lösungsstrategien und üben den Umgang mit Prüfungsstress 

durch Simulationen. Bei Bedarf gibt es individuelle Unterstützung 

zur Schliessung von Wissenslücken. Mindestens eine 

Prüfungssimulation mit detaillierter Rückmeldung findet statt.

Aufgaben

Die Teilnehmenden erhalten in der Regel wöchentlich zusätzliche 

Arbeitsaufträge, die etwa eine Stunde pro Fach in Anspruch 

nehmen.

Information Aufnahmeprüfung

Alle Details zu Umfang, Inhalt und Organisation der 

Aufnahmeprüfungen finden Sie auf 

www.zentraleaufnahmepruefung.ch. 

Die Anmeldung zur Aufnahmeprüfung erfolgt eigenständig durch 

die Eltern oder Sorgeberechtigten.

Start und Dauer
Start ab 1. September 26 bis 26. Februar 27.

Zielgruppe und Zulassung

Die Prüfungsvorbereitungskurse sind für Schüler*innen 

gedacht, die in Deutsch und Mathematik einen 

Notendurchschnitt von mindestens 5.0 im Sommerzeugnis 

aufweisen oder eine schriftlich festgehaltene Empfehlung durch 

zwei Lehrpersonen basierend auf einer prognostischen 

Beurteilung erhalten haben.

Rahmenbedingungen

Die Vorbereitungskurse finden ausserhalb des regulären 

Unterrichts statt und umfassen mindestens 40 Lektionen, 

aufgeteilt in wöchentliche Einheiten für Deutsch und 

Mathematik. Jeder Kurs hat in der Regel maximal 12 

Teilnehmende.

Teilnahmebedingungen 

Von den Schüler*innen wird hohes Engagement, Neugierde, 

Selbstständigkeit sowie die Bereitschaft, zusätzliche 

Aufgaben ausserhalb des Kurses zu erledigen, erwartet. 

Wiederholtes Stören des Unterrichts, Nichterledigen der 

Aufgaben oder unentschuldigte Absenzen führen zum 

Ausschluss aus dem Kurs. Über einen bevorstehenden 

Ausschluss werden die Eltern oder Sorgeberechtigten 

rechtzeitig informiert.
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Aufnahmeprüfung

Schulen
fördern durch Inhalte, 

Strategien, Feedbacks und 

Prüfungssimulation.

Eltern/Sorgeberechtigte
unterstützen, motivieren, geben 

moralischen Support, schaffen 

zu Hause die Voraussetzung.   

Schüler*innen
wollen, können,

haben Vorwissen, 

Eigenmotivation 

und Reife.

Prüfungsvorbereitung

Unsere Schule bietet Kindern 

der 6. Primarklasse 

kostenlose 

Prüfungsvorbereitungskurse 

für die Aufnahmeprüfung ans 

Langgymnasium an.  

Schule Fluntern

Hochstrasse 118, 8044 Zürich

https://www.stadt-

zuerich.ch/schulen/de/fluntern.html

http://www.zentraleaufnahmepruefung.ch/
https://www.stadt-zuerich.ch/schulen/de/fluntern.html
https://www.stadt-zuerich.ch/schulen/de/fluntern.html
 Start ab 31. August 2026 bis Ende Februar 2027  
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